
 

 

「あせらず あわてず あきらめず」 

副校長 佐藤 亜紀子                       

高く澄みきった青空の日が続きます。1年で最も過ごしやすいこの季節、学習やスポーツをするのに最適です。 

さて、冒頭の言葉は、スキージャンプの高梨沙羅選手が期待されながらもソチオリンピックで表彰台に立てな

かったこと、国内戦で体重不足の規則違反で失格になったけれど食生活を見直して再挑戦し、その後の大会では

優勝したこと、この２つの例を挙げて、９月の始業式に生徒達へ説明しました。 

努力をしていてもなかなか成果が現れてこない。逆にこれまでうまくいっていたのに、ここぞというときに成

果に結びつかなかった。いらいらしてくる。投げ出したい。そんな気持ちになりがちだけれども、そういう時こ

そ心を乱さず、地に足をつけて努力を重ねていきましょう。きっと結果が付いてきます。今のこの季節に、学習

もスポーツも実習もたゆまぬ努力をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪キックベースボール大会≫ 

９月２１日（木）に、中央公園で大会が行われ、東京都の特別支援学校７校が参加しました。本校からは１年

生全員が参加し、４チームに分かれて試合を行いました。 

結果、キックベースはBブロックCチーム２位、CブロックDチーム２位 、ワンベースはBチーム1位、 

Aチーム２位でした。 

≪高等学校との交流事業≫ 

９月２３日（土）は、交流校である順天中・高等学校の文化祭に生徒会役員の代表と革工班（作業学習）の生

徒が行ってきました。生徒会室に招かれたり、校内を見て回ったり、革工班作業製品の販売や革工体験コーナー

を行ったりしてきました。次は本校の文化祭に来ていただく予定です。 
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≪一泊二日宿泊防災訓練≫ 

９月８日（金）～９日（土）に、１年生が一泊二日宿泊防災訓練を行いました。この宿泊防災訓練は大規模災

害の発生を想定して、安全で円滑な避難所運営ができることを目的にしています。 

今回の体験は王子消防署の協力を得てＡＥＤも使った心肺蘇生体験に始まり、簡易トイレ組み立て、手回しラ

ジオ、新聞スリッパ作り、暗闇体験、就寝時の安全確保訓練、災害備蓄品利用訓練等に取り組みました。 

当日は、本校ＰＴＡ役員の他に、北特別支援学校、王子第二特別支援学校や北区上十条一丁目西町会からも見

学がありました。見学いらした皆さまありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

☆今月の本校のホームページの更新の紹介☆ 
 

 

                 ・中部フェスタのお知らせ  ・校長挨拶   

・STOP体罰ポスター   

                 ・本校における室内科学物質測定結果のお知らせ   

・今月の学校便り5号        

                                                              ぜひ一度ご覧ください。 

≪１０月１４日（土）は、第７回中部フェスタ≫ 

特別支援教育の理解啓発推進事業として共生社会の実現に向けた子供たちの交流のイベントです。今回は都立

王子総合高校を会場にして開催します。今年度本校は、オープニングで書道パフォーマンスを井草高等学校の生

徒と共に行ったり、会場ではカローリングの紹介も行います。 

≪１０月９日（月）は、北区ハートスポーツフェスタ≫ 

北区立赤羽体育館で【～障害のある方もない方もみんなで楽しめるスポーツイベント～】として行われます。

本校からもスポーツ女子部が「王子特別支援学校の生徒と受けるバスケットボールクリニック」の企画に参加し、

その後交流試合を披露します。 

みなさまの参加をお待ちしています 


