
中華
ちゅうか

スープの作
つく

り方
かた

 

①野菜
やさい

をじゅんびする 
       

  

 

  

 

 

 

②なべにお湯
ゆ

を入れてふっとうさせる 

 やさいを入れ、にこむ 
 

 

 

 

 

④調味料
ちょうみりょう

をじゅんびする 

 

 

 

       

大さじ２   大さじ１   大さじ１ 

 

⑤調味料
ちょうみりょう

を入
い

れる      ⑥できあがり 

 

  

 

 

 

 

 

 


