
家にあるもので やさいスタンプ 

 
① 材料を準備する！ 

・料理をした時に出るやさいのへたや切れ端 

どんな野菜でも OK！何ができるか親子で考え 

ることも楽しいですよ☺ 

・スタンプ台、絵具、筆、紙類 

（家にないときには、すべて１００円ショップで 

購入できます！） 

・パレットや水入れに使うアイスや飲み物の容器 

・新聞紙など汚れないように下に敷くもの 

② みんな大好き「はらぺこ あおむし」を作ろう！ 

 

このはらぺこあおむしとお花には、じゃがいも 

ピーマン、しいたけ石づき、ねぎをつかいました。 

 

はらぺこあおむしの曲をかけながらスタンプを 

しても楽しいです。 

③ 国語の学習で読んだひとも多いと思います。 

「だるまさん」シリーズのだるまさんたちを作ろう！ 

 

このだるまさんたちとちょうには、じゃがいも 

しいたけ石づき、わけぎをつかいました。 

 

だるまさんたちの顔は、サインペンでいろいろな 

表情をかきました。 

④ 今年の干支でもある人気者のネズミさん 

「ミッキー＆ミニー」を作ろう！ 

 

このミッキーとミニーは、いろいろな太さの 

ねぎとにんじんを使いました。 

 

ハガキや封筒にスタンプして、手紙を出し 

ても楽しいですね。 

 


