
 高等部３年生 
３年生の２学期の実習は、すでに１学期に現場実習を終え、進路希望先の事業所より実習の要請のない

ケースを除いて、企業および福祉事業所での現場実習に延べ４１名が参加しました。企業希望者について、

この２学期の実習の状況で進路の見通しがはっきりする生徒が多くいます。福祉系希望者については、実

習を経て、主に利用希望調査をもとに調整に入ります。事業所所在区によって内定や利用決定の時期が違います。  

さて、１月に入ると卒業まであっという間です。内定をいただいた事業所からも、４月までに実習で出

された課題や生活面などを改善する（自立できている）ようにしてきてくださいと課題を投げかけられて

いる生徒もいます。残された学校生活、悔いのないように送っていきたいと思います。 

 

 高等部１年生 
１年生は 11 月 15 日（金）に進路先見学会を実施しました。①社会には様々な仕事や進路先があること

を知る②仕事に対して知識を深め、関心を高める③卒業生の進路先を見学することで卒業後の進路につい

て考える機会とする、というねらいのもとに企業、作業所（就労継続Ｂ型・就労移行支援）、生活介護施設

の３か所を８コースに分かれて見学しました。生徒からは「卒業後の仕事について知ることができた」「色々

な仕事があった」「○○の仕事をしてみたい」等の感想が聞かれました。ご家庭でも、卒業後の進路につい

て話し合う機会にして頂きたいと思います。保護者の皆様には、お忙しい中ご協力頂きましてありがとう

ございました。３学期は校内実習があります。引き続きご協力の程、よろしくお願いいたします。 

【小・中学部】 

◇小学部５年生 清掃指導教室◇ 

１２月１３日（金）、小学部５年生の児童と保護者を対象に一般社団法人チャレンジドハウスキーピング協

会（CHK）から３名の講師を招いて清掃指導教室を実施しました。前半は児童の清掃体験、後半は今回の清

掃活動の様子やご家庭でのお手伝いなどについて、保護者同士のディスカッションを行いました。 

◆清掃体験 

テーブル拭きでは、絞り機でクロスを絞ったり、ハンドフレームでテーブルを拭いたりしました。床掃除

では、コードレス掃除機やフラットモップを使用して多目的ホールの床を掃除しました。子供たちは普段な

かなか見ることのない清掃用具に興味をもち、意欲的に清掃活動に取り組んでいました。 

◆ディスカッション 

キャリア・デザイン部の教員を中心に、保護者８名、CHK 講師３名が参加し、「今回の児童の様子や家庭

で取り組んでいること」「これから実践してみたいこと」をテーマにディスカッションを行いました。 

清掃活動に取り組む子供たちの姿を見て「食事前のテーブル拭きならできるかも」「子供の好きな窓ふきを

お手伝いにしてみたい」「家族全員の靴並べもお手伝いになりそう」など前向きな意見がたくさんでてきまし

た。今回の体験をきっかけに子供たちができることやお手伝いなど、少しずつご一緒に取り組んで、「できた

ね！！」のうれしさを共感してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇中学部１年生 高等部作業見学・体験◇ 

◆１２月１１日（水）、中学部１年生は進路先見学として高等部の作業学習を見学しました。高等部

２年生の先輩たちが作業をしているところを、４グループに分かれて見学して回り、４つの班で少

しずつ作業体験をしてきました。 

◆「元気よく挨拶しよう」「身だしなみを整えよう」「静かに見学・体験しよう」という事前学習で

の確認内容を意識し臨みました。先輩からの作業工程の説明や先輩が真剣に取り組む姿を見て、生

徒たちは、責任をもって自分の仕事をこなしていく大切さを学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今年も残り僅かとなりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 今学期の進路の行事としては、小学部は「6年生の中学部作業学習見学・体験」「５年生の清掃教室」、中学 

部は「１年生の高等部作業学習見学・体験」、高等部は「１年生の進路先見学」「２年生３年生の現場実習」を 

行いました。それぞれの将来を見通した取り組みの様子をお知らせします。 

２学期も保護者の皆様にはたくさんのご協力をいただき、誠にありがとうございました。 
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高等部２年生 
２学期から現場実習が始まりました。学校では挨拶・身だしなみ・言葉遣いを中心に面接や、自己紹介

の練習、お礼状書き等にも取り組んでいます。学校とは違う雰囲気、違う年齢集団の中で働き、これまで

の学習を十分に発揮できた生徒、緊張する生徒、大きな声で挨拶や報告をしようと心がけている生徒や丁

寧な言葉遣いや態度で上司と接している生徒など学校では見られない生徒の一面も発見できた実習となり

ました。保護者の皆様には実習日誌の記入や公共交通機関の利用練習などお力添えありがとうございまし

た。引き続きご支援とご協力をお願いいたします。 

【高等部】 

 

しんろだより 

◇◆東京都立王子特別支援学校◆キャリアデザイン部◆◇ 

ハンドフレームでの机拭き 絞り機を使ってクロスを絞る コードレス掃除機での床清掃 フラットモップでの床清掃 
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