
 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

令和３年度 第２号 

令和３年５月６日発行  
 

東京都立王子特別支援学校長   

久保井 礼 

「校内探検で見つけたものは？」 

小・中学部 副校長 島田 静香 

新緑の季節を迎え、吹く風も心地よい暖かさを増してきました。子供たちは毎日の学校生活を生き生

きと過ごしています。最近は、新１年生の校内探検に出くわす機会が多くありました。 

これまでは、自分の教室での活動が多かったのですが、体育や音楽で使用する教室、職員室、 

保健室等、学校生活を送るにあたって、知っておくべき場所について学びました。高等部が 

ある北棟まで足を運ぶこともあり、特に小学部 1年生にとっては、校内遠足
．．

といってもいい 

程の距離を歩いていました。たくさんの人と出会い、様々な場所で、多くのことを学んでほし 

いものです。 

さて、新しい学習指導要領が小学部では昨年度から、中学部は今年度から全面実施となりました。そ

れに伴い、授業の在り方も「何を身に付けさせたいか」「身に付けた力を使って、どのように思考・判断・

表現させたいか」「身に付けた力を学習や生活の中でどのように使わせたいか」といった 3つの観点で一

人一人の目標を設定し、展開しております。今後実施されます個人面談では、お子様お一人お一人の実

態に応じたねらいについて、個別の指導計画をお示ししながら、より具体的なお話をさせていただきま

す。ぜひ、御参加くださいますようお願いいたします。 

     

「笑顔が一番 笑顔を忘れずに」 

    高等部 副校長 田口 善行  

先日、東京都には 3回目の緊急事態宣言が出ました。いつも皆さんは、体調管理にも気を付け、学校に登校

するときには、検温や咳・鼻水など、体調に変化がないかチェックしてから登校していますよね。今回のコロ

ナウイルスは、変異型と呼ばれており、感染力が強いとも言われています。児童・生徒の皆さんは新しい日常

として、マスク着用、ソーシャルディスタンス、手洗い、サーモカメラによる検温などに取り組みながら、学

級の活動、学年の活動を行っています。日々のこの習慣が大切なのです。みんなで、コロナウイルスに負けな

いようにしましょう！ 

 最近マスクをしていると、ついつい笑顔を忘れていませんか？顔の表情で作る笑顔、心の中でつくる笑顔、

笑顔にもいろいろな種類がありますよね。高等部の生徒の皆さんは、いろいろな作業学習の中で、周囲の人か

ら「ありがとう」という言葉を受け取ると思います。その時、どのような顔で「ありがとう」の言葉を受け取

りますか？怒った顔？笑顔？どちらかというと、笑顔だと思います。他の人に役に立ったという達成感などの

経験をつむことで、これからの社会参加の中でも必ず頑張る力、自信につながっていきます。 

そのためにも笑顔を忘れずに！ 

 



 

今年度の外部専門員について 

 

担当 指導教諭 西田 恵理子 

 

 目に青葉がしみる季節となりましたが、お健

やかにお過ごしのこととお喜び申し上げます。 

さて、今年度の外部専門員について、以下に

ご紹介致します。 

本校がお世話になっている外部専門員は、30

名以上になります。大きく分けると「発達アセ

スメントに関すること」、「運動機能の維持やケ

ア改善、医療に関すること」、「キャリア・デザ

インに関すること」、「心理、福祉に関するこ

と」、「作業学習に関すること」、「情報教育に関

すること」と、多岐にわたって、たくさんの指

導・助言をいただいています。 

外部専門員とは、「都立知的障害特別支援学

校における自立と社会参加に向けた指導内容

の充実を図るとともに、教員の専門性を向上さ

せるため、作業療法士、理学療法士、言語療法

士、特別支援教育心理士及び心理の専門家等を

都立特別支援学校外部専門員として配置する」

ものです。教員の専門性の向上を目指し、指導

や支援を行うに当たって困ったことや疑問に

思ったことなどを相談できるようにしていま

す。また、外部専門員には、直接、児童・生徒

の様子を見てもらったり、直接関わってもらっ

たりして、助言を受けています。 

今年度も「外部専門員通信」を発行し、実践

について、少しずつお知らせしていきたいと思

います。 

令和３年度
(2021年度)

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

8 土

9 日

15 土

16 日

22 土

23 日

29 土

30 日

31 月 (授業参観期間始)

(東京都障害者スポーツ大会)

(東京都障害者スポーツ大会)

28 金
眼科検診

(1 3 5 6)

眼科検診(2)

ALT(3)

眼科検診(2)

ALT(2)

27 木 (ＰＴＡ役員会)

歯科検診(4 5)

※

セーフティ教室

(4 5 6)

歯科検診(2)※ 歯科検診(2)※

26 水
耳鼻科診(4 5)

※

耳鼻科診(1 2)

※

耳鼻科診(2 3)

※

25 火 尿検査２次 内科診(3) 内科診(2)

24 月
心身健康相談

尿検査２次

(東京都障害者スポーツ大会)

(東京都障害者スポーツ大会)

21 金
避難訓練（火災）

摂食指導

20 木 (ＰＴＡ総会)
心電図・レントゲ

ン(1)　ALT(6)

心電図・レントゲ

ン(1)  ALT(2)

心電図・レント

ゲン(1)

19 水 個人面談終
耳鼻科診

(1 2 3 6)
耳鼻科診(3) 耳鼻科診(1)

18 火 内科診(2‣4) 内科診(3)

17 月

14 金

13 木 歯科検診(6) 歯科検診(3) 歯科検診(1 3)

12 水 短縮授業

11 火
短縮授業

摂食指導

10 月 短縮授業 ＡＬＴ(4) ＡＬＴ(1)

7 金

(個人面談期間始)

短縮授業

駐車調整会議

(Ｐ新旧運営委員会)

6 木
安全指導日

ＳＢ連絡会

みどりの日

こどもの日

憲法記念日

5 月行事予定

日 曜
行事等

全校 小学部 中学部 高等部


