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職業家庭「家の仕事を知ろう」授業紹介
今年度、４月から始まった職業家庭。１学期後半は、主に「家の仕
事」（家事）について学びました。
「家の仕事を知ろう」をテーマに、各家庭で取り組みやすい５種類

の活動に取り組みました。「まっすぐまっすぐ‥」など分かりやすい
合言葉を決め、動きとコツがイメージしやすいようにしています。体
験した仕事はワークシートにシールを貼ったり、しっかり覚えられた
仕事について簡単な「認定書」を作ったりして、意欲的に取り組める
よう支援しています。

フローリングワイパー

しわを伸ばし、2箇所
を留めます。

洗濯もの干し

道具を浮かさず、真っ
すぐに動かします。

洗濯ものたたみ

端と端を揃え、しわ
を伸ばして畳みます。

机ふき

掃除機

縦方向に（一方の方向に）

拭くことを意識しました。

隅まで掃除すること

を意識しました。


