
 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

  

令和５年度 第５号 

令和５年９月１日発行  
 

東京都立王子特別支援学校長   

久保井 礼 

「学びそして実践すること」 

校長 久保井 礼 

 記録的な猛暑が続く夏休みが終わり、本日より第二学期が始まりました。休業期間中、学校は様々な研修

会が行われ、本校教職員は興味関心のある研修や授業力向上のための研修に勤しみ、今後の教育活動に生か

す準備を行いました。それは私も同じで、私は東京都特別支援教育性教育研究会が主催する「障害のある子

と支援」（－子どもたちがすてきな大人になるために－）という研修会に参加しました。講師は東京都心身障

害者福祉センターの山本良典先生をお迎えした講演会でしたが、内容は一日では足りないくらいで、自分の

経験不足と学びの浅さを痛感したものでした。特に「性教育は正しい対人関係を構築すること」であり、「禁

止や否定ではなく、より良い環境づくりの具体的な支援活動を共にすすめること」を膨大な具体例や実践事

例から学びました。 

今夏の様々な教職員の研修はこの夏の一時的な学びとして、知識や情報の取得で終わらせることはありま

せん。学びの連続とその学びの具体的な実践を通して、それは経験となり、初めて自分の力となっていきま

す。当然学んだようにはいかないことも多々あるかもしれません。しかしそこで工夫や試行錯誤が始まりま

す。学び－実践－反省・工夫－再実践、この繰り返しによって子どもたちの変化・変容を保護者の皆様と共

に具現化してまいりたいと思っています。二学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

「生活指導部という仕事」 

生活指導担当主幹 八重樫 大 

 私が学生だった頃、生活指導部の先生は喋らなくても『言いたいこと』が伝わってくるような雰囲気

をもった方が多かった記憶があります。昔も今も生活指導部が伝えていることは大きく変わらず、児

童・生徒の『社会で充実して生きていける力』です。そのための鍵になるのが『安心・安全』です。 

児童・生徒が学校生活を「安全」に送るために、廊下の歩き方から災害時に校内で生活するための練

習に至るまで、段階を追って様々な安全について実際の行動を体験して学習しています。また、児童・

生徒を危険から守るために、校内環境のチェックをおこなったり、不審者への対応訓練など様々な状況

に対応すべく教職員の研修を実施したりしています。 

そして、児童・生徒が学校生活を「安心」して送るために、個々の段階に合わせた環境調整から、お

互いに安心して生活できるように集団生活のルールを守ることまで日々学習しています。これらは、生

活指導の取り組みの一部ですが、児童・生徒の段階に合わせて、より効果的な学びになるよう日々改善

し歩みを進めているところです。安心・安全に生活し、子どもたちが笑顔で生活できるよう、これから

も保護者の皆様からの御協力をお願いいたします。 



 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

「進路指導部門 夏期休業日中の取り組み」 

進路指導担当主任 川相哲昭 

夏期休業日中の取り組みをご報告いたします。 

○福祉ガイダンス 

小中高全学部の保護者の方を対象にオンラインで

実施しました。福祉課の御担当者から、在学中や

18歳以降で利用できる障害福祉サービスの概要を

御説明いただきました。 

○高 1進路先見学会 

高等部１年の保護者、生徒を対象に卒業生が在籍

している進路先（福祉事業所・企業）を訪問し、見

学しました。 

見学先：第二あゆみ福祉センター（北区）、たいよ

う事業所（北区）、は～と・ピア２（文京区）、いけ

ぶくろ茜の里（豊島区）、コマツ、株式会社ドコモ・

プラスハーティ、SOMPOチャレンジド株式会社、

株式会社 帝京サポート 

○高 2福祉課訪問説明会 

高等部２年生の保護者、生徒を対象に在住区の福

祉課に伺いました。進路状況に応じた卒業後の障害

福祉サービスについて説明を聞きました。 

○高等部３年生求職登録会 

一般就労を希望する生徒、保護者を対象にハロー

ワーク王子にて実施ました。 

○高等部卒業生のアフターフォロー・定着支援 

過去 3年間の卒業生の状況を確認しました。元担

任や進路担当が進路先へ訪問したり、電話連絡をし

たりして様子を確認しました。卒業後３年目の一般

就労者は、地域の就労支援センターへ、支援の引き

継ぎを実施しました。 

経営企画室よりお知らせ 

令和 5年度都立学校室内化学物質対策

月間として、8月 15日に 5教室のホル

ムアルデヒド及びトルエンの測定を行い

ましたが、両方とも基準値内となり問題

ありませんでした。 

年

中学部 高等部

1 金
始業式
安全指導日

令和５年度

9
月行事予定2023

日 曜
行事等

全校 小学部

3 日

2 土

5 火 身体測定(3) 身体測定(1)
身体測定(3)
現場実習始

4 月 教育実習Ⅰ期始 身体測定(5) 身体測定(3)

7 木 PTA第２回役員会 身体測定(6) ＡＬＴ(1 3) 身体測定(1)

6 水 身体測定(2) 身体測定(2) 身体測定(2)

9 土

8 金 ＡＬＴ(2)
宿泊前検診(23)

ＡＬＴ(2)

11 月
身体測定(4)

水道ｷｬﾗﾊﾞﾝ(56)

ＡＬＴ(4 6)

10 日

13 水

12 火 身体測定(1)

15 金 教育実習Ⅰ期終
修学旅行(3)

ｷｯｸﾍﾞｰｽ予備日

14 木 心身保健相談
修学旅行(3)

ｷｯｸﾍﾞｰｽ大会(1)

17 日

16 土

19 火 避難訓練(火災)

18 月 敬老の日

21 木 セーフティ教室 修学旅行(2)

20 水 ＡＬＴ(5) ＡＬＴ(1 3)

23 土 秋分の日

22 金
修学旅行(2)

宿泊前検診(1)

25 月 PTA第2回運営委員会
移動教室保護者会(5)

ＡＬＴ(3 6)

24 日

27 水

26 火 社会見学(3)① 社会見学(1)

29 金 移動教室(1)

28 木
社会見学(3)①

歯科保健指導(1)
移動教室(1)

30 土


