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渉外部 進路指導部門

本校の進路指導に御理解、御協力をいただきましてありがとうございます。
今回は、中学部１年生の進路見学（11月28日）と、中学部3年生の進路見学（11月７日）、高等
部１年生一日職場体験（ 11月４日から11月28日 ）、高等部実習報告会（12月15日）の様子をお
知らせいたします。

＜高等部１年生 一日職場体験＞
11月4日(火)から11月28日(金)の期間、高等部1年生のうち39名が一日職場体験に行きま
した。実際に職場や事業所で働くことは、初めての経験になります。不安や緊張もありましたが、働
く経験を通して、挨拶や報告の大切さなど、改めて実感することができました。

〇体験先 企業：株式会社ドコモ・プラスハーティ、クローバー・ビズ株式会社
株式会社メイテックビジネスサービス、亀の子束子西尾商店、福山通運株式会社

福祉：板橋区立加賀福祉園(就労継続支援B型/生活介護)、第二あゆみ福祉センター
(就労継続支援B型)、北区立若葉福祉園(生活介護)、北区立王子福祉作業所
(就労継続支援B型)

【企業】 封筒リサイクル作業 【福祉】個別課題（ペグさし）

＜高等部３年生 現場実習報告会＞
高等部では、現場実習報告会を実施しました。学習グループ毎に分かれて、対面形式で行いまし
た。高校３年生は一人ずつ、現場実習先、仕事内容、頑張ったことやこれから学校で頑張りたいこ
とを発表しました。当日を迎えるまでに、一人一人が現場実習を振り返り、課題や成果を考えまし
た。たくさん練習を重ね、大勢の前での発表でも、緊張することなく、堂々と発表をしている姿に成
長を感じました。
高等部１、２年生の後輩たちは、先輩の実習先や仕事内容、学校ではどのような事を頑張ればよ
いのかなど、様々なことを知ることができました。自身の将来にについて深く考える機会になったと
思います。

【報告会の様子】



＜中学部3年生 進路見学＞

株式会社三越伊勢丹ソレイユを訪問し、見学しました。事前学習では、三越伊勢丹ソレイユや百貨店
について学び、ギフト用リボン作りの体験をしました。生徒たちは、しわがつかないようにリボンを成形
することの難しさや、上手く作成できたときの嬉しさを感じることができたようでした。当日は、田中社
長が会社概要や仕事内容、勤務形態などについて、説明をしてくださいました。「人に贈る」ことを想
像し、気持ちを込めて製品を作ることや、難しい仕事があっても諦めない姿勢の大切さを教えていただ
き、生徒たちは真剣な表情で話を聞いていました。仕事の見学では、百貨店で使用するギフト用リボン
の作成や伝票の記入、クレジットカードの請求伝票の仕分けなど、様々な業務について説明を受けな
がら、実際に作業する様子を見学しました。生徒たちは、集中して引き締まった職場の雰囲気を感じな
がら、一つ一つ丁寧に作業することや報告や相談をすること、目標をもって働くことの大切さに気付く
ことができたようでした。
事後学習では、お礼状の作成に取り組み、「仕分けをやってみたい。」「学校でも、挨拶と返事を頑張
りたい。」などの感想がありました。「働く」ことに対して関心をもったり、学校で頑張りたいことが見付
かったりと、とても実りのある進路見学になりました。

【見学の様子】

＜中学部１年生 進路見学＞
中学部１年生は、高等部１年生の作業班を見学しました。クラスやグループ毎に、食品加工班、
サービス班、エコロジー班、リサイクル班、園芸班、クリーン班の６つの作業班を見学しました。食品加
工班、サービス班、エコロジー班は、中学部の３つの作業班（食品加工班、事務・リサイクル班、
紙工班）と近い内容で、作業内容がイメージをもちやすかったようでした。リサイクル班、園芸班、
クリーン班は、初めて見る作業内容に興味をもっていました。先輩たちが進んで取り組む姿を見て、
「すごい！！」という声も上がりました。
事後学習では、見学したことを振り返りました。「ぼくは、○○の作業に興味がある。」「わたしは、○○
の作業をやってみたい。」など、将来の自分を想像しながら一人一人感想を発表することができました。
今回の進路見学は将来のことを考える良い機会になりました。身近な先輩が活躍する姿を見て、「仕
事をやってみたい。」「給料をもらって好きな物を買いたい。」という感想を聞くこともできました。
高等部への憧れや期待につながる気持ちを膨らませることができました。

【見学や体験の様子】
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